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Ipari, olajtartalmu, textilipari, élvezeti és takarmanynovények
Novénytermesztési dgazat felosztasa

1. Gabonandvények — gabonaféléknek nevezzilk tagabb értelemben azokat a névényeket,
melyeket lisztes magjukért termesztiink. Szlikebb értelemben a csalddba tartozé nové-
nyek a gabonafélék, pl. blza, zab, rozs, arpa, kukorica, rizs.

2. Ipari névények — olyan novények, melyekbdl fontos élelmiszeripari vagy egyéb (pl. ener-
giaipari) termékek allithatok eld. Pl. cukorrépa, cukornad, burgonya.

3. Olajtartalmu novények — pl. szdja, napraforgo, olajfa, foldimogyord, olajpalma, repce.
4. Textilipari névények — pl. len, kender, juta, gyapot.

5. Elvezeti névények — pl. tea, kakad, kavé, sz318, dohany.

6. Takarmanynovények — az allattenyésztés f6 élelmezési ndvényei, pl. kukorica, arpa, zab.

Olajtartalmu névények
Az olajnévények jelentGségét elsGsorban az élelmezésben betoltott szerepiik hatarozza

meg, mivel a névényi olajok termelése és fogyasztasa vilagviszonylatban — és hazankban
is —novekvd tendenciat mutat. Az olajnovények vetésteriilete hazankban is a jelent&séglk-
nek megfelel6en alakul.

A novényi olajok és zsirok alkalmasak mind kozvetlen fogyasztasra, mind pedig tovabbi
ipari feldolgozasra. Az olajos magvak tovabbi feldolgozdsaban a tobbi kozott a festékek és
tintak el&allitdi, a textilipar, a kenSanyagok és mlianyagok el&allitdi is érdekeltek. Az olajos
magvak kozll a repce, napraforgd és kukorica olaja kozvetlen fogyasztasra alkalmas ugyan,
de az Eurdpai Unid tagorszagaiban fogyasztasuk nem jelentds. Egyedil a szoja fehérje- és
lecitin fogyasztasa fejl6dik az egészségre gyakorolt kedvez6 hatasanak kdoszénheten.

Noévényolaj sajtolds technolégidi
ElsGsorban repce és napraforgd sajtolasara alkalmas technoldgidja mellett szdja, len, tok-

mag, ricinus, kender, mustar, paprikamag, szezdmmag sajtolasa is megvaldsithato.

Az olajos magvak ipari feldolgozasanak elemei

Betarolds

A betakaritast kdvetSen torténik a betarolas. A betarolashoz hasznilt rosta eltavolitja a
terménybdl a finomszemcsés anyagot, a szantéfoldi szennyezGdéseket és egyéb méreten
fellli anyagokat a taroléba toltés el6tt. A finomszemcsés anyagok megfelel6 kilonvalasz-
tasa rendkiviil Iényeges a termény raktarozds kozbeni tonkremenésének megakadalyoza-
sa szempontjabol, mivel a finomszemcsés frakcié megakadalyozza a levegs keringését a
tarolo silékban. A finomszemcsés anyagok eltavolitasaval flitéanyag spdrolhaté meg, és
nagyban csdkken a tlizveszély.

El6készités

Az olajos magvak el6készitését a hazai étolajgyartasnal figyeljik meg. A napraforgd betaka-
ritdsa utan a tanyérbdl kinyert magokat tisztitjak, szaritjak, hantoljak, apritjak és porkolik.
A tisztitas a novényi térmelék eltavolitasat szolgalja. A szaritas a maghéj kipattanasat teszi



hatékonnya a hantoldsndl. A magbél apritasaval feltarjak a sejtek olajtartalmat. A porkolés
a fehérjék kicsapasat eredményezi és az olaj élvezeti értékét fokozza.

Az olajos magvak feldolgozasa torténhet egyszeri hidegsajtolassal, meleg sajtolassal, va-
lamint sajtolassal és azt kdvetGen extrahalassal. A harom eljaras kilonb6z6 mennyiség-
ben hagy olajat a magban, ennek és a h6kezelésnek koszonhetSen eltéré takarmanyértéki
melléktermék képz6dik. A feldolgozds melléktermékeként a sajtolds esetében pogacsa, az
extrahalas esetében dara keletkezik.

Préselés

Préselés célja a porkolt magbél olajtartalmanak kinyerése. A sajtolds modszerét az olaj-
nyerés els6 lépéseként alkalmazzak. A tovabbiakban a még nagy olajtartalmu olajos mag
maradékbdl extrakciéval (kioldassal) tavolitjak el az olajat. A mag olajtartalmat benzinnel
kioldjak, majd desztillacidval szétvalasztjak az olddszert és a nyersolajat. Az olajos maghdl
kinyert olaj, kozvetlenill a miivelet utan felhasznalhaté.

A hideglizemi préselés soran a termény minimum 15 °C hémérséklettel érkezik a présgép-
be, mig a meleg Gizeminél ez 110-120 °C. A hideglizemi sajtolast a jobb min&ségli olaj, a
meleg izemi sajtoldst a 3-6% tdbblet olajkihozatal jellemzi, de altaldban nyalkatlanitani
kell. Uzemanyag célu gyartasnal a foszfortartalmat 50 ppm (milliomod rész) ala kell csék-
kenteni, ami tébblet beruhazast igényel.

A olajos magvak feldolgozésa sordn az aldbbi technoldgiai berendezéseket alkalmazzak:
— Tarold silok
— Hideg- és melegsajtoldé berendezések
— Novényolaj sz(irék
— Szivattyuk
— Tartalyok

Munkavédelmi szempontbdl Iényeges, hogy ezek a berendezések szakaszosan mikodnek,
és ezért a ledllast kovetGen a tisztitasi és karbantartasi munkak soran fellépd veszélyeket
figyelembe kell venni. Nyomas alatt 1év6 berendezések, elektromos csatlakozasok, a tarta-
lyokba vald beszallas, a kézi anyagmozgatas okozhatnak veszélyhelyzetet.

Lényeges dolog, hogy a munkaltaték a feldolgozas soran meggy6z6djenek réla, hogy a
munkavallalok a munka megkezdése elGtt teljesen megismerték és megértették a gép, a
berendezés biztonsagi rendszerének m(ikodését, és kiképezték 6ket annak beallitasara.

Mindig hasznalni kell védGszemiiveget a gép miikodtetése és karbantartasa kézben. Java-
solt a halldsvédé haszndlata.

A kezel6:

— Miel6tt hasznalna a prést, gy6z6djon meg rola, hogy a leveglellatas vezetékére egy
lekapcsold szerkezetet illesztettek és ez konnyen elérhetd, hogy vészhelyzet esetén le
lehessen kapcsolni a leveg6t a géprél.

— Rendszeresen ellendrizze, hogy a levegStomlGk és csatlakozasok nem hasznalddtak el.

— Csak jovahagyott alkatrészeket hasznaljon a karbantartashoz és javitashoz.

— Ne hasznaljon csorba, repedt vagy sérilt tartozékokat és szerszamokat.

— Szilardan csatlakoztassa a légvezetéket.



— Tartsa tavol testrészeit a gép mozgd részeitdl.

— Ne viseljen ékszereket, laza 6ltozéket vagy barmi mast, amit a mozgo részek elkaphatnak.

— Ha egy Uj felhasznald m(ikddtetné a présgépet, gy6z6djon meg réla, hogy ezek az uta-
sitasok kdnnyen hozzaférhetgk.

— A késziiléket csak rendeltetésének megfelel6en hasznalja.

— Semmi mas mdédon ne véltoztassa meg a gép felépitését.

Textilipari névények

Arostnovények a textilipar részére szolgaltatnak nyersanyagot. A rostnévények fontos textilipari
novények, jelentGségliket az utdbbi években elterjedt miszalféleségek felhasznaldsa sem csok-
kentette. A rostnovények egy része — koztiik a vilagviszonylatban is legfontosabb gyapot — csak
a melegebb éghajlaton terem. Hazankban gazdasagosan csak a kender és len termeszthetd.

A len altalanos tulajdonsagai:
— Nagy szilardsagu szovetek, a nedves rost szakitdszilardsaga jobb, mint a szarazé.
— Nyuldsuk minimalis 2%
— Rugalmassaga igen csekély, ezért erGsen gylir6dik
— Kemény, merev, tomott szovetek
— Nedvszivé képességlik kicsi, de er6sen duzzadnak
— J6l moshatdk, fézhet6k, tisztithatok
— Szintartésaguk altaldban gyenge
— Nedvesség hatasara — féleg els6 kezelésnél — er6sen zsugorodnak
— Egyes szoveteknél nagy a fonalcsuszas, er6sen foszlanak.

Elvezeti névények
Elvezeti névények felhasznaldsa, alkalmazasa évezredes multra tekint vissza. Az ember

évezredek Ota haszndlja ezeket a természetes, novényi szereket, kellemes iziik, illatuk és
élénkité hatasuk miatt. Ezeknek a szereknek az elkészitése évszazadokon keresztiil nagyon
szigoru szertartasokhoz volt kotve (japan és angol teaszertartas, torok kavészertartas). A
felsorolt novények k6z6s hatdsa, hogy fokozzak az agyi keringést, ezaltal csokkentik a szel-
lemi faradtsagot, de (kisebb fokban) a testi faradtsagérzetet is. Fokozzdk a kombinacids
készséget, a beszédképességet, javitjak az altalanos kdzérzetet. Fokozzak a gyomorsav el-
vélasztast, ezaltal kénnyebbé teszik az emésztést.

Legfontosabb élvezeti névények a tea, kakao, sz616, kavé, dohany

Kabitdszer elGallitasara alkalmas névények
Kender: marihuana, hasis

Kokacserje: kokain

Latnokzsalya

Mak: épium, morfium, heroin

Pejotl: meszkalin

Dohany

A dohanyzas karos az egészségre, a modern élet egyik artalmas velejardja. A dohany az élvezeti
novények csoportjaba tartozik. Hatéanyagai a névényvédelemnek és a vegyiparnak is alapanyaga.
A dohanytermesztés a talaj el6készitéssel indul, majd a gyomirtds, az Ultetés utani apolas,
a bimbohanyas és a kacsgatlas, a levelek torése és a szaritas munkafazisokbal all.
Munkavédelmi szempontbdl veszélyt jelent az er6gépekkel torténd talaj el6készités és
vegyszeres gyomirtas.



Vegyi anyagok a hatdsmechanizmus alapjan harom kategdridba sorolhatok:
— kontakt hatasu zsiralkohol-készitmények
— lokalisan felszivddé kontakt készitmények
— alevélen at felszivodo készitmények

A vegyi anyagokkal torténé munkavégzés alapfeltétele a munkavallalok egészségiigyi alkal-
massdaga és megfelel§ oktatasa, a ,,Biztonsagi adatlap”-ok ismerete. A betakaritds soran a
dohanyleveleket az érési sorrendnek megfelelSen, torési dvezetek szerint kell letdrni. Ma-
gyarorszagon a dohany betakaritdsat tulnyomo részben kézzel végzik. A kézi torés a palan-
tazas utan dohanytermesztés egyik legmunkaigényesebb, legfarasztébb munkafolyamata.

Kavé,

Ezek az élvezeti cikkek importbdl érkeznek be az orszagba. A minGségi kavét 60 vagy 69
kg-os béleletlen vagy bélelt jutazsakba teszik, az alacsonyabb minéség( kavét bélelt konté-
nerekbe boritjak. A kiilénleges kdvékat sajatos mdédon csomagoljak, gyakran bélelt zsakba,
vagy vakuumcsomagba, hogy a szallitas soran az id6jaras ne tudja a minGségét befolyasol-
ni. A célallomason a kavészemeket megporkolik, és igy kertilnek boltok, kavézok polcaira.
Munkavédelmi szempontbdl kockazatot jelenthet a 60 kg-os zsakok kézi anyagmozgatasa
és az esetleges irritativ porképz&dés.

Tea

Minden tea azonos alapanyagbdl, a frissen szedett, zold tealevélbdl késziil, de nem mind-
egyik megy at valamennyi feldolgozasi fazison. Az elGallitando tea tipusa hatarozza meg,
hogy milyen muveleteket végeznek el a lehetséges , készletbdl”.

A tea feldolgozdsdnak f6bb miveletei:
— szaritds (elG-vagy utdszaritas)
— sodras;
— erjesztés (fermentalas).

Raktdrozds és szdllitas

A tea feldolgozast kovet6en mar raktarozasra és szdllitasra készen all. Gondosan becso-
magoljak, hogy megdvjak a szallitds kozben esetleg eléforduld kiilsé hatasoktdl. llyenkor
olyan biztonsagos fadobozokat hasznalnak, amelyeknek belsé oldalat aluminium fdliaval
bélelik ki. A teatermel6 orszagokban — faanyag hianydban — idénként mas csomagolast is
alkalmaznak, mint pl. a papirbdl késziilt zsakokat.

Keverés

A kever6mesterek szelektaljak a beérkezett teafajtakat és allitjak 6ssze beléliik a fogyasztok altal igé-
nyelt iz(i és illaty teakeveréket. Egy-egy teahoz a keverémester olykor 25-30 féle teat is felhasznal.
A fliszerek (mindazon novényekbdl, gombakbdl, allatokbdl vagy asvanyokbdl nyert anya-
gok, amelyeket hatéanyagaik (illat-, iz-, zamat-, szin- és tartdsité anyagok) miatt ételeink
elkészitéséhez, tartdsitasahoz hasznalunk. A fliszerek nagy tébbsége novényi eredetl: a
z6mmel fliszernek termesztett/hasznalt novények a fliszernévények.

Takarmanynovények

A megtermelt gabona 40%-at az allatok takarmdnyozasara forditjak. A legfontosabb takar-
manynovény a kukorica: a szemeskukorica sertés- és baromfitenyésztésnél fontos, a silokuko-
rica a szarvasmarhak téli takarmanyozasahoz nélkilozhetetlen. Az istallézo allattartas terjedé-
sével novekszik a szalastakarmanyok, példaul a lucerna szerepe. Egyre jelent6sebb a legels- és
rétgazdalkodas, mivel a Fold allatdllomdanyanak kétharmada természetes legel6kon legel.



Tomegtakarmdny névények
— Oszi takarmanykeverék szendzs
— lucerna szendzs és széna
— koztes olaszperje szenazs
— két éves olaszperje szenazs és széna
— két-harom éves hibridperje szendzs és széna
— Os- és telepitett gyep szenazs és széna
—sild cukorcirok szildzs
— silékukorica szilazs

A biztonsagos munkavégzésre vonatkozo altalanos, — a tevékenységek szempontjabdl spe-
cidlis — el6irasokat a 16/2001. (lll. 3.) FVM rendelettel kiadott Mez6gazdasagi Biztonsagi
Szabdlyzat hatdrozza meg. igy az egyes tevékenységekhez (pl. a névénytermesztés, a ta-
lajm(ivelés, a betakaritas, a gyimolcstermesztés, a sz6l6termesztés, a szlireti munkdakhoz)
kapcsoldd6 magatartasi, személyi, szervezési és ellendrzési, tovabba miszaki feladatokra,
valamint a munkakorilmények és munkahelyek kialakitasara is figyelemmel kell lenni. A
munkak veszélyességét tovabb noveli, hogy a szabadban kiilonb6z6 kérnyezeti artalmakkal
is szamolni kell.

Személyi kbvetelmények

MezGgazdasagi erG- és munkagépet, berendezést csak olyan személy vezethet, kezelhet,
aki a kilon jogszabalyban meghatérozott vezetéi, kezel6i engedéllyel rendelkezik, és meg-
felelt a munkakéri, szakmai id6szakos vagy a soron kiviili alkalmassagi vizsgalaton.

A munkavégzésre vonatkozé altaldnos rendelkezések

Uzem kézben az er8- és munkagép kezel6je csak az erre a célra kialakitott biztonsagos
kezelGhelyen (Ul6- vagy alldhelyen) tartézkodhat. A munkavallalé akkor tartézkodhat a
mozgdasban |évé munkaeszkdzon, ha erre a célra biztonsagos tartézkodasi helyet alakitot-
tak ki. Mikodésben |év6 munkagépen kizardlag a gépkezel6(k) tartézkodhat. Az 6njard
munkaeszkoz vezetéséhez a vezetd, illetve kezels részére a megfelel itmutatasokat meg
kell adni a biztonsagos mikoddtetés érdekében és a sziikséges kozlekedési szabdalyokat meg
kell hatarozni. Az er6- és munkagép athajtasat, a kardantengely be- és szétkétését — ha a
munka-gépnek kiilon kezelGje van — az erégép vezetdje és a munkagép kezelGje egylttesen
végezzék az erGgép rainditasat megakadalyozd nyugalmi helyzetben.

Sérilt vagy hianyzo kardanvédé-burkolatu géppel nem szabad munkat végezni. A védébur-
kolat forgasat megakadalyozd biztosité lancot minden esetben be kell kapcsolni. A mun-
kaeszkdzon tizem kdzben csak a dokumentacid szerint szabad barmiféle beadllitast végezni.

Er6- és munkagépekre vonatkozé altaldnos rendelkezések
Minden er6gépet el kell latni a hasznalati utasitasaban felsorolt szerszamokkal és elsése-

gélynyujté felszereléssel.

Az Gzemeltetéssel kapcsolatos kdvetelmények a kbvetkez6k:

Az er6- és munkagépet beinditani csak akkor szabad, ha a véd&berendezések védelmi hely-
zetben vannak, és erre a munkagép kezelGje a jelet megadta.

Az erGgéppel csak olyan flggesztett munkagépet szabad lzemeltetni, amellyel a munkagép ki-
emelése esetén az erGgép — potsulyozassal vagy a nélkil — megbizhatéan kormanyozhaté marad.
A mvelet veszélytelenségérdl meg kell gy6z6dni még a munkagép megemelése, illetve siillyesz-
tése el6tt. Az er6géphez a munkagépet csak megfelel6 voné- vagy fliggeszt6 szerkezettel szabad
csatlakoztatni. Ha az er6gép eleje megemelkedik, a tengelykapcsoldt azonnal oldani kell.







