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GINGP-5.3.4-16 A munkahelyi egészséqg és biztonsag fejlesztése cimii felhivas

7.8z melléklete
KUTATASI TERV MINIMALIS TARTALMI KOVETELMENYI
Maximum 2 oldal

Bevezetes: Kutatds cime, témavalasztas indoklasa, problémafelvetés, tarsadalmi vonatkozasok,
hipotézis.

A globalis felmelegedés varhatd hatdsa az erdd- és mezégazdasdgban doigozd munkavallalok
egészséygi allapotara

Ceélkitiizés: A kutatas céija, elézmeénye, a valasztott téma Ujszerlisége, relevancigja, a kutatasi tema
munkavédelemi és tudomanyos jelentdsége, kapcsolodasa a Felhivas 3.1.2.2 €) pontjahoz.

Témavélasztas indoklasa: 2015-nek a globalis felmelegedés és az El Nino hatasa nuatt mar az év
vege elbtt megelblegezték a legmelegebb év cimet, viszont a NASA globalis felmelegedést figyelé
kutatéinak térképe szerint 2016-ban 1,1 Celsius-fokkal melegebbet mértek, mint ami az
atlaghomerseklet volt az iparosodas eidtti korokhoz képest. Magyarorszagon a globalis atlagnal
nagyobb mértékll melegedés varhato. A felmelegedés &s a szarasodas megvéltoziathatja a mezé és
erdbgazdasay szerkezetét, a mezd és erdégazdasagi termékek fajiait és a termesztés rendszerét.
Jelentds karosito hatassal van a munkavailalok egészségi allapotara is.

Problémafelvetés:

A felmelegedés meértéke ersen vaitozo, de legerdsebb a nyar folyaman. A hdmérséklet értékek
szorasa viszonylag kicsi, az atlagos 1 fokos globalis emelkedést szimulalnak egyes modellek. A meleg
idéjarasi szélstértekek nagy hatdssal vannak az elhalalozasok gyakorisagara, elsésorban a
szabadban dolgozok egészséget veszelyezteti, igy az erdd és mezégazdasagban is. 27-31 Celsius-
fok: hosszabb ideig vald napon tartdzkodas vagy fizikai tevékenység esetén faradékonysag,
napszuras jelentkezik,32-40 Celsius-fok: napguta, gorcs, kimeriltség lehetséges; 41-54 Celsius-fok:
napguta, gores, kimeriltség valoszind, hdguta lehetséges, §4 Celsius-fok felett: héguta nagyon
valoszinl, ha a hbhatas folyamatos. Nem hagyhatd figyelmen kivil az egyéb megbetegedések
szamanak emelkedése sem igy: a rosszindulatt bérdaganatok, zoonézisok.

Tarsadalmi vonatkozésok :

Az intézményi munkaigyi statisztika adatai szerint a nemzetgazdasagban alkalmazottak 2,9%-a, 77,8
ezer & dolgozik a mezd-, vad- és erddgazdalkodasban. A létszam 4%-kal bovilt az elézd évhez
viszonyitva. A mezégazdasag a bruttdo hazai termek (GDP) termeléséhez 3,2%-0s arannyal, a bruttd
hozzaadoft értékhez 3,8%-kal jarult hozzad. Mindezen adatok alatdmasztjak, hogy tudomanyos
vizsgalatokat kell végezni, annak érdekében, hogy a munkavalialdk a nyari melegben is egészséges
és biztonsagos munkakdrnyezetben végezhessék munkajukat.

Hipotézis:

A szakszer(len kidolgozott és rendszeresen alkalmazott munkahelyi munkara és munka kornyezetre
adaptalt orvosi és munkavédelmi megeldzé stratégiak, intézkedések, élethosszon at optimalis szinten
tartigdk a munkavallaldk egészségét megeldzhetd a meleg idojaras esetén is a napszuras, ho
kimerllés, héguta, egyéb meghetegedések, esetleg a meleg okozta halal.

A kutatas célia:
Megismerni a mezd és erdbgazdasagban az elmult tiz évben bejelentett foglalkozas
megbetegedéseinek, munka baleseteinek szamat, okok szerinti megoszidsat, annak dsszefliggését a
melegben végzett munkaval. Olyan tajékoztatok kideolgozasa on-line hozzaféréssel, ameiybdl az mezd
és erddgazdasagban doigozé munkaltatok és munkavallalok megismerhetik a melegben végzett
munka egészségre kifejtett hatasat, a megelézés lehetdségét, panasz esetén szikséges teenddket.
Eldzmény:

Az elmuit évben 16bb halaios kimenetelli munkabaleset illetve foglalkozasi megbetegedés fordult eld a
unelegben vegzett munka kdvetkeztében Magyarorszagon.
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A téma Ujszeriisége, hogy nincs megfelelé stratégia ezek megeldzésére, nincs olyan kbnnyen‘}
hozzaférhetd szakmal anyag a munkaltatd és a munkavallald szamara, amelybdi tajékozadni tudna a
sllyos egészségkarosodas megeldzéseérd), kialakult heveny allapotban a teendékrél.

Munka és iddterv: Kutatds megvalésitdsanak tervezett moédia — feladatok, kutatdsi modszerek,
Uitemezés negyedéves bontasban.

A kutatas modja: Az elmult tiz évben bejelentett foglatkozasi megbetegedések és balesetek
adatainak elemzése. A hé ckozta megbetegedésekkel kapcsalatos hazai €s nemzetkdzi irodalom
attekintése (1arsadalombiztositasi adatok, rakregiszterek, egyéb morbiditasi adatok, Internetes
irodaiom).

Az iddterv 1 éves, amelynek litermnezése az alabbi:

Elsé negyedév: Az elmult tiz évben bhejelentett foglalkozasi megbetegedések és balesetek adatainak
Osszegyl(jtése az adatok elemzése.

Masodik negyedév: A ho okozta megbetegedésekke! kapcsolatos hazai és nemzetkdzi irodalom
attekintése (tarsadalombiztositasi adatok, rakregiszterek) az adatok feldolgozasa.

Harmadik negyedév: Morbiditasi adatok gyljtése elemzése, Internetes iradalom attekintése.
Negyedik negyedév: A kapott eredmények alapjan a stratégiai sarokpontok meghatarozasa.

Vart eredmények, hasznositds: Varhaté eredmények, a kutatasi eredmények alkalmazasi
lehetbségel, tovabba tervezett hasznositasa.
Az eredmények alapjan olyan szakmai anyag készll, amely kénnyen hozzaférheté a mezd éSW
erdégazdasag teriletén dolgozd munkaltatok és munkavaiialdk szamara. Ezzel jelentdsen hozzajarul
a kutatas, hogy a meleg okozta egészsegkarosodas megeldzhetd legyen.

Fontosabb feldolgozni kivant irodalom, egyéb informacioforrasok:
- elmeles progndzis a -tol: minden héségrekord megddol 2016-ban!
hitp Hiripost. hufcikk-2016-lesz-a-legmelegebb-gv-tombol-az-el-nino-es-a-globalis-feimelegedes
- Gilobalis kbrnyezeti probiémak és néhany tarsadalmi hatasuk

Dr. Anda Angéla, Dr. Burucs Zoltan, Dr. Kocsis Timea (2011)
hitp.#f wwow tankonyvtar hufhuftartalomitamopd25/0032 /0032 _fenntarthato_fejlodes paf
- A globdlis éghajlatvaltozas varhat6 hatasai Magyarorszagon
Dr. Anda Angéla, Dr. Burucs 2oltan, Dr. Kocsis Timea (2011)
http:fiwww tankonyvtar. hu/hustartalomtamopd425/0032_fenntarthato_fejlodes/chDSs02 htmi
- Hégutatél megfagyasig: szélsdségek és globalis felmelegedés
http:ffeletmod transindex.ro/?cikk=4356
- Mezdgazdasag, 2012 - Kbzponti Statisztikai Hivatal
htip:/fwww . ksh hufdocsshunixftplidoszakifmezo/mezo12 pdf
Dr. Grénal Eva, Or. Téglasyné Bacsi Maria
Foglalkozas-egészségligy Tananyag a foglalkozas-egészségiigyi szakapoldk részére c.
kbnyv ENKK kiado 2015.
Dr Grénai Eva — Dr. Kapas Zsolt ~ Dr. Plette Richard
Munkaegészségligy c.kbnyv Complex Kiadd 2010.
- Héexpozicio okozta haldlos kimenetelii foglalkozdsi meghetegedés
Or. Laszioffy Mariann ,Foglalkozas-egeszségugy” cimii foly6irat 2015. 4. szam, 228-229 pp.
Héexpozicié okozta halalos kimenetelii foglalkozdsi megbetegedés ll.
Or. Budavdigyi Attita, Dr. LaszIoffy Manann | Foglalkozds-egészségugy” cimil folydirat 2016, 1. szém, 61-62 pp.

Lektor neve, tovdbbs igazsagiigyi szakértGi, kamarai tagsag, illetve munkavédelmi hatosag
alal kiadott munkabiztonsagi szakértéi engedélyek jegyzék megjellése:

Dr. Hazay Baldzs fdorvos, foglalkozés-orvostan szakorvos, a Magyar Orvosi Kamara Foglalkozas-
orvostan Tagozatanak elntke; a Szakmai Kollégium Foglalkozas-orvostan Tagozatanak tagja

Lektori vélemény:
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